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-

DELFT




12 SEP 2010
  -
10 OKT 2010
   -
14 NOV 2010
1.
Zoek een team van 3-8 sportieve collega's bij elkaar. Hoe groter het team hoe beter, want lopers 4 t/m 8 krijgen resp. 20, 40, 60, 80 en 100 kortingsseconden cadeau!

2. 
Overtuig je baas dat gezamenlijk sporten de collegialiteit en werksfeer verbetert en dat fitte werknemers minder ziek zijn en beter presteren, en dat deelname aan de KOPJESLOOPBEDRIJVENLOOP ook nog goede reclame oplevert, zodat hij/zij die €80 inschrijfgeld zeker wel wil betalen. 

3.
Schrijf vervolgens je team vóór 3 september 2010 in. Het maximaal aantal teams is 18 en plaatsing geschiedt in volgorde van inschrijving.
4.
Ren je helemaal suf tijdens de 5 km KOPJESLOOP van zondag 12 september, 10 oktober en 14 november, met de start om 11:00 uur. Zorg dat je iedere keer minimaal drie lopers op de been hebt.
5.
Als het mee zit dan win je ook nog met je team de eerste prijs!

Doe mee; hoe meer teams, hoe leuker!

Verenigings-, familie-, of straatteams zijn ook welkom.

Lever het inschrijfformulier (Z.O.Z of www.dekoplopers.nl) voor 3 sep 2010 in bij de trimloopcommissie of in de postbus in de infohoek. Inschrijven via website kan ook.
Per post: Cor Rijnvis, B. Nooijstraat 18, 2642 BS Pijnacker

voor meer informatie: Jan Doorduijn (tel 015 -2574801)
A.V. DE KOPLOPERS DELFT







INSCHRIJFFORMULIER BEDRIJVENCOMPETITIE 2010
Zie ook: www.dekoplopers.nl 

Teamnaam: ……………………………………………………………………….……..........
Bedrijfsnaam: ………....………………………………………………………….……..........

Contactpersoon: ……………………………………………………………….……..............
Adres:  ………………………………………. ……………….…………………….……........
E-mailadres
:……………………………………………… Telefoon: ......………………..

Indien mogelijk, website van bedrijf………………………..………………………….........
Naam deelnemende lopers




 Geboorte datum


1  …………………………………................................. 
m / v
............-...........- 19..........
2  …………………………………................................. 
m / v   ............-...........- 19.........
3  …………………………………................................. 
m / v 
............-...........- 19.........
4  …………………………………................................. 
m / v 
............-...........- 19.........
5  …………………………………................................. 
m / v 
............-...........- 19.........
6  …………………………………................................. 
m / v 
............-...........- 19.........
7  …………………………………................................. 
m / v 
............-...........- 19.........
8  …………………………………................................. 
m / v 
............-...........- 19.........
Geef hier een korte omschrijving van het bedrijf of team zodat er wellicht wat reclame gemaakt kan worden door de speaker.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………......................……………………………………………………………………………………………
Inschrijving is mogelijk tot 3 september 2010 Het inschrijfgeld is € 80,- . Dit moet bij aanvang van de eerste loop contant worden voldaan, of eerder al op giro 1463721 t.n.v. Marieke van den Akker, Delft.

