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av@dekoplopers.nl

Algemene informatie

Atletiekvereniging De Koplopers is opgericht in maart
1986 en houdt zich uitsluitend bezig met wegatletiek.

De vereniging telt ruim 400 leden; deze zijn verdeeld in 9
loopgroepen van verschillende niveaus. Daarnaast is er
een instroom/herstelgroep en een wedstrijdgroep. De
grootte van de groep varieert, maar ligt tussen de 15 en
25 personen. Je traint dus altiid op je eigen niveau en
onder begeleiding van een deskundige en gecertificeerde
trainer.

Trainingen en accommodatie

De trainingen worden gehouden op woensdag- en
vrijdagavond van 19.15 uur tot uiterlijk 21.00 uur. Als
uitvalsbasis voor de trainingen maken we gebruik van het
clubhuis van SV Wippolder aan de Rijksstraatweg, op de
grens van Delft en Delfgauw (naast Life & Garden Delft).
Je kunt je daar omkleden, douchen en tevens gebruik
maken van de kantine, zodat je na afloop van de training
iets kunt drinken en wat kan napraten.

Activiteiten
De vereniging organiseert iedere 2% zondag van de

maand de zogenaamde Kopjesloop in de Delftse Hout en
elk jaar rond Oud en Nieuw de Oliebollencross en niet te

Lidmaatschap

Het lidmaatschap van onze vereniging bedraagt
€ 42,50 per halfjaar; hierbij is automatisch het lid-
maatschap van de KNAU verplicht, waarvan de
kosten € 14,55 per jaar bedragen. Hieraan kan ook
een KNAU-wedstrijdlicentie worden gekoppeld; de
kosten hiervan bedragen € 19,70 per kalenderjaar.
Voor KNAU-administratiekosten wordt eenmalig
een bedrag van € 5,95 geheven.

Er gelden speciale studententarieven: zie hiervoor
onze website.

Proeftrainen

Je bent van harte welkom om een aantal malen te
komen proeftrainen. Meld je dan véér 19.00 uur in
het clubgebouw van SV Wippolder en vraag naar
de trainer van de instroomgroep of een van de
bestuursleden.

Inschrijven kun je door middel van de
inschrijfstrook op de achterzijde van deze folder.
Ook is het mogelijk via onze website in te schrijven.

Welkom!

We heten je van harte welkom als lid en wensen je
veel (loop)plezier en succes toe!
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Inschrijfformulier van Atletiekvereniging De Koplopers

Onderstaande strook kun je deponeren in de bus in de infohoek van
AV De Koplopers in de kantine van SV Wippolder of opsturen naar:

AV De Koplopers, Postbus 189, 2600 AD DELFT

Opzeggen als lid van de vereniging is mogelijk bij de secretaris per
1 januari of 1 juli en dient vé6r 1 november of 1 juni daaraan vooraf-
gaand te worden gemeld. Je ontvangt hiervan een bevestiging.
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TelEfOON: ...
Geboortedatum: ...... e e

K.N.A.U.-wedstrijdlicentie: ja/nee* (kosten € 19,70 per jaar)
Bank*-/girOnUMMErt™: ...

Datum: ...... e S Plaats: ..o

Indien bekend groepsnUMMEr:.........cccceeeeeeeiiiiiiiiiee e,

Nummer sportkaart (Student™ **): .........cccccciiiiiiiiie e,

*  Doorstrepen wat niet van toepassing is

**  Automatische incasso is verplicht en vindt tweemaal per jaar plaats. Ondergete-
kende verklaart hiervan op de hoogte te zijn. Bij een geschil kan ondergetekende
het incassobedrag binnen 30 dagen door de (post)bank laten storneren.

*** |ndien jonger dan 18 jaar handtekening van ouder/verzorger verplicht.

*+x - Student? Kijk op de website voor de laatste info over het lidmaatschap!
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